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1. Introduccion a la Modalidad de competiciéon “18 Instalaciones
Eléctricas”

La Modalidad de competicion n® 18, denominada Instalaciones Eléctricas, de
amplia tradicién en las competiciones nacionales e internacionales, persigue poner de
manifiesto la excelencia en el trabajo de los competidores inscritos y, ademas, debido a
la naturaleza de los procesos involucrados y del producto obtenido, permitir el
seguimiento de la competicidon por parte del publico asistente y de los medios de
comunicacion.

La competicion evaluarad un trabajo practico relacionado con el mundo de los
instaladores eléctricos, que trabajan principalmente en el disefio, instalaciones, puesta
en marcha, pruebas y mantenimiento de instalaciones eléctricas en viviendas, oficinas,
edificios comerciales, agricultura, escuelas, hospitales y entornos industriales.
Requiriendo a los competidores poner en practica una amplia gama de conocimientos,
habilidades y destrezas para demostrar sus competencias durante la competicion.

1.1. Numero de competidores por equipo
Se trata de una competicion individual, por lo que habra un solo competidor por
equipo.

1.2. ¢ Quién patrocina la Modalidad de competicion?

La compania SCHNEIDER ELECTRIC., conjuntamente con la empresa EFAPEL
patrocinan la competicion de la Modalidad de competicion n°® 18 de INSTALACIONES
ELECTRICAS. en su edicién de 2024.

Asimismo, colabora con dicha competicién, FENIE, la Federacion Nacional de
Empresas de Instalaciones Eléctricas, Telecomunicaciones y Climatizacion de Espana.

1.3. ¢Qué hacen estos profesionales?

El perfil de los instaladores electricistas abarca sectores tan diversos como la
ejecucion de proyectos comerciales, areas residenciales, explotaciones agricolas e
instalaciones industriales. Hay una directa relacién entre la tipologia y la calidad del
trabajo que se requiere y el reconocimiento y remuneracion realizado por el cliente. Por
lo tanto, el instalador tiene la responsabilidad de seguir mejorando profesionalmente con
el fin de cumplir en todo momento con los requisitos del cliente, aportando fiabilidad,
seguridad y las maximas garantias para, en ultima instancia, no so6lo mantener, sino
expandir el negocio.

Las instalaciones eléctricas estan estrechamente asociadas con otras partes de
la industria y la construccién, ademas de con muchos productos para apoyarla,
normalmente con fines comerciales.

El instalador va a trabajar internamente, incluyendo los hogares de los clientes y
los proyectos de pequenas y grandes empresas. Va a planificar, disefar, seleccionar,
instalar, verificar, probar, realizar informes, mantener y reparar averias de sistemas
electrénicos a un alto nivel.
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La organizacion del trabajo y la autogestion, las comunicaciones y habilidades
interpersonales, resolucion de problemas, flexibilidad y un cuerpo profundo de
conocimiento son los atributos del electricista. Adquiriendo un alto nivel de
responsabilidad.

Un electricista, por tanto, debera proporcionar una instalacion eléctrica segura y
fiable, ademas de un gran servicio de mantenimiento. De conformidad con las normas y
reglamentos pertinentes, en el funcionamiento diagndstico, sistemas de programacion y
puesta en marcha de automatismos en los edificios.

1.4. ;Qué tecnologias emplean estos profesionales?

El perfil profesional evoluciona hacia un incremento en la toma de decisiones
sobre el control de instalaciones eléctricas y procesos de mantenimiento cada vez mas
automatizados, asi como en la realizacién de funciones de planificacion, mantenimiento,
calidad y prevencioén de riesgos profesionales en la pequena y mediana empresa.

La incorporacién de nuevos materiales y tecnologias, asi como las exigencias
normativas en relacion a la calidad, eficiencia energética y el medioambiente, implicaran
la sustitucion de equipos convencionales por otros mas avanzados y la adaptacion o
cambio de los procesos y de los sistemas productivos.

La internalizacién de los mercados llevara a las empresas a priorizar los esfuerzos
en el disefio, en la gestion de proveedores y en la logistica, empleandose la imagen de
marca como una ventaja competitiva, reduciendo los periodos de renovacion e
incrementando el dinamismo del proceso industrial.

1.5. ¢En qué consiste la competicion?

La competicion consiste en la demostracion y valoracion de las competencias
propias de esta especialidad a través de un trabajo practico que pondra de manifiesto
la preparacién de los competidores para poder realizar una instalacion eléctrica de
vivienda, locales comerciales y/o industriales realizando los procesos de interpretacion
de plano, mediciones, montaje, cableado, programaciones, verificaciones, y puesta en
marcha. Cumpliendo con el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension, las normativas
de riesgo eléctrico y seguridad e higiene en el puesto de trabajo.

1.6. ;Qué competencias se requieren para el desarrollo de la
prueba?

Medir y marcar materiales de instalaciéon y equipos.

Medir e instalar equipos y canalizaciones.

Doblar manualmente tubos de plastico.

Realizar operaciones de corte, taladrado y desbordado.

Trabajar con materiales de montaje hechos de plastico, como canaletas.

Cablear y conexionar dispositivos de control.

Modificar instalaciones y circuitos para alterar el funcionamiento mediante las

instrucciones indicadas en planimetria.

Montar y mantener sistemas de telecomunicaciones y cableado estructurado.

e Montar cuadros eléctricos.

Instalar e integrar componentes de automatizacion doméstica.
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e Utilizar software de configuracion de dispositivos conectables.
o Diagnosticar e identificar averias en instalaciones eléctricas y automatizadas.
e Utilizar equipos de medida y verificacion.
e Reparar problemas y averias en instalaciones eléctricas.
e Conocer las normativas y requerimientos relativos a la seguridad y salud en el

uso de la maquinaria, materias primas y espacios de trabajo de esta Skill.
¢ Manejar el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension.

1.7. {Qué conocimientos se relacionan con el desarrollo de la
prueba?

Competencias practicas necesarias para el desarrollo de la prueba.

Los competidores deben tener conocimientos sobre configuracion y conexionado
de componentes electronicos y electromecanicos como: contactores, disyuntores,
interruptores horarios, relés programables ZELIO, sistemas domoticos KNX, etc.
Asimismo, hay que destacar las destrezas para el trazado de las canalizaciones
(bandejas, canaletas, tubos de PVC, etc), cableados y conexionado de todos los
componentes eléctricos que intervengan en las instalaciones de viviendas, locales
comerciales y pequefias instalaciones de automatismos industriales.

Conocimientos teéricos necesarios para el desarrollo de la prueba.

Los conocimientos tedricos se centran en la programacién de los componentes
electrénicos y electromecanicos, tales como relés temporizadores programables,
microautématas programables (como el ZELIO de SCHNEIDER), sistemas domoticos
KNX, lectura e interpretacién de planos y diagramas esquematicos, conocimiento de la
normativa de seguridad y REBT, etc.

Seguridad y salud.

El competidor deberd conocer y entender las normativas y requerimientos
relativos a seguridad y salud en el uso de la maquinaria, materias primas y espacios de
trabajo de esta Skill.
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2.Plan de la Prueba
2.1. Definicién de la prueba

El competidor debera ejecutar la instalacion eléctrica de una vivienda o local

comercial, la integracién del sistema de automatizacion propuesto, asi como una serie
de medidas eléctricas de la propia instalacion ejecutada, a tener en cuenta antes de
finalizarla. Asimismo, podra constar de un subcuadro con una instalacién adicional de
tipo industrial. Siempre de acuerdo con las especificaciones facilitadas y utilizando de
manera segura los recursos suministrados por la organizacion y las herramientas y
materiales permitidos.

Para ello, en concordancia con las competencias necesarias y con los

conocimientos relacionados, el trabajo practico que se proponga requerira desplegar las
siguientes actividades:

¢ Analizar el desarrollo de las instalaciones eléctricas a realizar a partir de la
interpretacion de las especificaciones técnicas y planos suministrados.

e Trazado y colocacion de las diferentes canalizaciones, cuadros, cajas de
mecanismos, etc.

e Colocacion de todos los componentes eléctricos suministrados para las
diferentes instalaciones eléctricas del plan de prueba.

e Cableado y conexionado de todos los componentes eléctricos
suministrados para las diferentes instalaciones eléctricas a realizar.

e Mediciones de puesta a tierra y mediciones de aislamientos de las
instalaciones a realizar.

e Programaciéon de los diferentes componentes eléctricos suministrados
para las diferentes instalaciones eléctricas a realizar.

Todas estas actividades se realizaran con los diferentes equipos de proteccion

individual necesarios en cada caso.

El Plan de Pruebas se presentara impreso a los competidores, incluyendo todas

las especificaciones que se necesiten para su desarrollo.

El Plan de Pruebas incluira, al menos, los siguientes apartados:

Descripcion de los moédulos de los que consta el Plan de Pruebas.

Planos y esquemas de los modulos de los que consta el Plan de Pruebas.
Programacion de la competicion.

Criterios de Evaluacion de cada modulo.

Sistema de calificacion.

Momento de la evaluacién de los modulos.

Los diferentes médulos de los que consta el plan de prueba son:

NO

NOMBRE:

Instalacién de envolventes y recintos

Instalacién de dispositivos y cableado

Protocolo de pruebas y mediciones

\Y

Integracion de la automatizacion

\Y

Fault finding (Busqueda de fallos)

Tabla 1.Mddulos del plan de prueba
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En el médulo | se procedera al replanteo e instalacién de las canalizaciones y
armarios necesarios para albergar los componentes de la instalacién. Sera preciso
demostrar destreza en la toma de medidas, corte y colocacion de canaletas en distintos
angulos. Asimismo, se realizara el corte y doblado de tubos PVC o de otros sistemas de
canalizacion en superficie que pueda recoger el Test Project. Del mismo modo, el
aspirante debera manejar correctamente todo tipo de cajas de mecanismos, armarios y
recintos, realizando las perforaciones necesarias para integrarlos con el resto de las
envolventes.

En el médulo Il se realizara la instalacién del cableado y los dispositivos de
distinto tipo que componen los distintos sistemas eléctricos y automaticos requeridos
para cada una de las partes de la instalacion.

En el médulo lll el competidor realizara un protocolo de pruebas y mediciones de
la instalacion, realizando las medidas pertinentes sobre de la infraestructura que ha
instalado. Tras esta medicion, se debera garantizar que la instalacién puede soportar
con seguridad la puesta en tensién de la misma. Una vez comprobada que la instalacion
esta correcta, en este médulo el candidato podria tener que enfrentarse a la deteccion
de una falla introducida por el jurado, que debera marcar sobre el esquema eléctrico.

En el médulo IV, el competidor realizara la configuracién de los sistemas
automatizados mediante la interfaz fisica del propio aparato o bien, si fuese necesario,
su propio ordenador portatil.

En el médulo V, el competidor sera sometido a una prueba de busqueda de fallos
en una instalacion (panel) ajeno a la instalacion a ejecutar, que tendra una serie de
errores de distinto tipo que el candidato debera buscar durante un tiempo limitado. Toda
la documentacién de este moédulo, asi como todas las interacciones que se produzcan
durante el mismo deberan ser en inglés. Por turnos, los candidatos seran llevados al
panel, dejando su area de trabajo durante el tiempo imprescindible.

2.2. Criterios para la evaluacion de la prueba
El plan de pruebas ira acompafiado de los correspondientes criterios de
calificacion basados en los siguientes criterios de evaluacion:
Criterios de evaluacion
A | Medidas y nivelacién Comprobacion de cotas y nivelacion de los
componentes de la instalacion segun el plano,
teniendo en cuenta los margenes de tolerancia

admisibles.

B | Acabados Verificacion del mecanizado de los elementos
exteriores de la canalizaciéon, cuadros y cajas de
derivacion.

C | Cableado y | Evaluacion de la estética y rutas del cableado.

conexionado Conexionado de los diferentes cuadros y cajas de

derivacién, ademas de los componentes eléctricos.

D | Mediciones eléctricas | Comprobacion de las mediciones eléctricas
pertinentes antes de la puesta en marcha, asi como las
requeridas para hallar los fallos en el panel “fault
finding”.
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Criterios de evaluacién
E | Programacion y | Evaluacion de la funcionalidad de la instalacion y su
funcionamiento correcto funcionamiento.
F | Seguridad eléctrica y | Durante toda la competicion, el competidor tendra que
personal utilizar los Epis adecuados, segun el trabajo a
desarrollar. Asi como la limpieza y orden en el puesto
de trabajo.

Tabla 2. Criterios de evaluacién de la prueba.

2.3. Requerimientos generales de seguridad y salud

Cada competidor debera trabajar con el maximo de seguridad, aplicando las
medidas de seguridad en maquinas y herramientas y empleando los EPIs
correspondientes tales como calzado de seguridad, gafas de seguridad, protecciones
auditivas, guantes y mascarillas.)

Para ello, los competidores deberan estar familiarizados con las instrucciones de
seguridad, ademas de conocer y entender las normativas y requerimientos relativos a la
seguridad y salud en el uso de la maquinaria, materias primas y espacios de trabajo de
esta Skill.

También debera tener conocimientos del Reglamento Electrotécnico de Baja
Tension, asi como la normativa sobre riesgos eléctricos en el puesto de trabajo.

2.3.1. Equipos de Proteccion Personal
Los concursantes deben de emplear el siguiente equipo de proteccion personal:
— Ropa de trabajo.
— Calzado de seguridad homologado.
— Guantes de trabajo, en funcién de la tarea a realizar.
— Gafas de seguridad para tareas con riesgo para los ojos.
— Protecciones auditivas para operaciones ruidosas.

La ropa debe llevarse ajustada de tal forma que no haya posibilidad de contacto
con las partes de las maquinas rotativas o el material que se vaya a trabajar. Se
recomienda, asimismo, eliminar todo accesorio (anillos, pulseras, relojes o collares),
para reducir las posibilidades de accidente por enganche.

En caso de utilizar elementos con laser, se deberan utilizar gafas especiales para
prevenir dafios oculares.

2.3.2.Verificacion de los equipos y comprobaciones de

seguridad
El Jurado de la Modalidad de competicién vigilara y garantizara la seguridad del
funcionamiento de las instalaciones y dispositivos aportados por la organizacion y se
encargara de vigilar que:
— El puesto de trabajo de cada competidor esté protegido contra contactos
directos e indirectos.
— ElI puesto de trabajo de cada competidor esté protegido contra
cortocircuitos.
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— Los cargadores de baterias de las diferentes herramientas, no estén
situadas en la zona de trabajo del candidato.

— Sodlo se puedan utilizar herramientas eléctricas 0 manuales autorizadas.

— Cada portatil tenga el software necesario para la integracion del
sistema.

3. Desarrollo de la competicion

3.1. Programa de la competicion
La competicién se desarrollara a lo largo de tres jornadas, dividida en médulos
para facilitar su ejecucion y evaluacion, de acuerdo con el siguiente programa:

Moédulo: Descripcion del trabajo a realizar Dia1 |Dia2 |Dia3 | horas
Modulo I: Instalacion de envolventes y recintos 7 4 11
Modulo 1l: Instalacion de dispositivos y cableado | 1 3 4
Maodulo 1l Protocolo de pruebas 0,5 1 1,5
Modulo 1V: Integracion de la automatizacion 3 3
Modulo V: Fault finding Hasta 30 min. 0,5
TOTAL 8 8 4 20

Tabla 3. Programa orientativo de ejecucion de los médulos de la prueba.

Justo antes del inicio de la competicién se realizara una reunién con los
competidores y tutores para informar de todos los médulos que componen la prueba y
solucionar las dudas que se originen. Se realizara el sorteo de los puestos de trabajo y
una vez alli se revisara el material.

Cada dia, al comienzo de la competicion, el jurado informara a los competidores
sobre las tareas a realizar y los aspectos criticos de las mismas. En esta informacién se
incluiran obligatoriamente los equipos que necesiten ser contrastados con los del jurado,
si procede.

3.2. Esquema de calificacion
Para la evaluacion de cada uno de los modulos se aplicaran criterios de
calificacion de acuerdo con la tabla siguiente, teniendo siempre en cuenta que la
finalizacion de la instalacién es crucial para la obtencion de puntuacion en cada uno de
los criterios.
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Criterios de evaluacion :Vlédulolsl m v v Total
A | Medidas y nivelacion 20 20

B | Acabados 15 15

c | Cableado y conexionado 15 15

D | Mediciones eléctricas 10 5 15

g | Programacion y funcionamiento 10 15 25

F | Seguridad eléctrica y personal * | 10 10
TOTAL 45 25 10 15 5 100

Tabla 4. Esquema de valoracion de los distintos modulos.

(*) El criterio F consta en el primer modulo, pero es transversal a todos.

Criterio A. Medidas y nivelacién. Para valorar este criterio se compararan los planos
y las instalaciones reales. Se utilizaran como lineas de referencias los ejes,
tanto verticales como horizontales, que los competidores trazaran en los
diferentes paneles al inicio de la competicion.

e Las tolerancias a usar para los criterios de medida son:
o *2 mm para cualquier medida entre 0 y 500 mm.
o *4 mm para cualquier medida de mas de 500 mm.
e Las tolerancias para los criterios de nivelacion son:
o La burbuja debe estar situada entre las marcas del medidor de
nivel.

Criterio B. Acabados. Para valorar este criterio, se tendra en cuenta que:
e Los acabados exteriores e interiores son correctos, sin huecos ni
rebabas.
Las curvas de los conductos y/o cables exteriores son suficientes
e Los cuadros y canalizaciones se encuentran firmemente anclados.
e FEtc.

Criterio C. Cableado y conexionado. Para valorar este criterio se tendra en cuenta la
estética del cableado y las rutas del cable. Las conexiones de los diferentes
cuadros y el conexionado de los diferentes componentes eléctricos utilizados
también sera evaluada.

Criterio D. Mediciones eléctricas. Para valorar este criterio, el competidor rellenara un
informe, entregado por el jurado, donde indicara las diferentes mediciones
realizadas. Estas mediciones podran ser repetidas y comparadas ante el
candidato si fuera necesario. Asimismo, en la prueba de “fault finding”, se
valorara el numero de fallos del circuito correctamente identificados.
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Criterio E. Programacién y funcionamiento. Para valorar este criterio se valorara el
funcionamiento correcto de la instalacién segun las indicaciones dadas. En este
apartado se incluyen tanto los sistemas puramente eléctricos, como los

automatizados.

v' Todas las pruebas de funcionamiento se realizaran con tension.
v" No se realizaran pruebas de funcionamiento si la instalacién no es

segura.

v La puntuacion sera objetivada del siguiente modo:
o Funciona: Se otorgan puntos. No funciona: No se puntua.

Criterio F. Seguridad eléctrica y personal. Para valorar este criterio, se tendra en
cuenta la utilizacién de los EPIs por el participante, acorde con la tarea a
realizar en cada momento, la limpieza de la zona de trabajo y el desperdicio de

material.

Los competidores deberan mantener su zona de trabajo libre de obstaculos
y el suelo de su zona despejado de todo material, equipo o elemento
susceptible de provocar tropiezos o accidentes.

Si el competidor no cumple indicaciones o instrucciones de seguridad podra
incurrir en penalizaciones en puntos por seguridad.

Al finalizar la jornada de competicion cada competidor dejara limpia su zona

de trabajo.

3.3. Herramientas y equipos.

3.3.1. Herramientas y equipos aportados por el competidor.
Los participantes deberan llevar consigo el equipamiento necesario, como las
herramientas y equipos que se indican a continuacion:

— Alargadera

— Atornillador eléctrico

— Aspiradora

— Cinta de carrocero

— Decapador

— Escalera de hasta 5 peldafios

— Escuadra

— Etiquetadora

— Flexémetro

— Guia pasacables

— Herramientas de corte (navaja,
cutter, pelamangueras, sierra...)

— Juego de alicates

— Juego de limas / lijas

— Juego de destornilladores de
electricista

— Juego de llaves Allen

— Juego de llaves fijas y/o llave inglesa

Lijadora manual o automatica
Martillo y/o mazo

Medidor de aislamiento

Medidor de tierra (telurémetro)
Muelle para doblado de tubos

Nivel (de burbuja o laser)

Ordenador portatil

Pelamangueras

Pelacables

Polimetro y/o Pinza amperimétrica y
buscapolos

Regla

Taladradora portatil con juego de
brocas

Crimpadora de terminales/punteras
Tijeras de electricista

Transportador o medidor de angulos
Sierra
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Los equipos y herramientas que aporte el competidor seran revisados por los
miembros del jurado y/o coordinador al comienzo de las jornadas de trabajo. En caso
de tratarse de equipamiento de tipo industrial, que pueda proporcionar una ventaja
desproporcionada frente a otros candidatos, podra ordenarse su retirada y/o sustitucion.

3.3.2. Herramientas y equipos aportados por los miembros del
Jurado
Es obligatorio que cada miembro del jurado aporte y utilice correctamente durante
la competicidn su propio equipo de proteccidon personal, segun las normas de seguridad
y salud.

3.3.3. Herramientas y equipos con riesgos especiales
No procede

3.4. Proteccion contra incendios
En la zona de la competicion se colocaran extintores portatiles que deben ser
facilmente visibles, accesibles y estar sefializados.

3.5. Primeros auxilios
En la zona de competicidon habra de forma permanente un kit de primeros auxilios.

3.6. Protocolo de actuacion ante una situacion de emergencia
médica.
En la zona de competicion habra de forma visible un cartel en el que vendra
especificado el protocolo de actuacion en caso de emergencia médica.

3.7. Higiene
Se mantendra el espacio de trabajo en todo momento limpio, sin residuos en el
suelo que puedan ocasionar resbalones, tropiezos, caidas o accidentes en las
magquinas. El competidor es el responsable de mantener su area de trabajo en perfectas
condiciones.

3.8. Esquema orientativo para el diseio del area de competiciéon
El recinto para la competicion de esta Skill (delimitado en rojo en el esquema 1),
tendra unas dimensiones aproximadas de 40 metros de largo por 17 metros de ancho.
Se dividira en 4 zonas de trabajo, cada una de ellas de 5 competidores, con unas
dimensiones aproximadas de 4,5 metros por 3,5 metros.
Esta distribucion podria modificarse sustancialmente en las semanas previas a la
competicion.
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Esquema 1. Plano orientativo del area de trabajo
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